
Entdecken Sie unseren 
Bistro Lunch

BISTRO AM PARK
MONTAGS BIS FREITAGS (AUSSER AN FEIERTAGEN)
12:00 – 15:00 UHR.

€12,50
PRO PERSON

Genießen Sie unseren Bistro Lunch, ein täglich wechselndes 

3-Gang-Menü mit Vorspeise oder Suppe und Dessert in Buffetform. 

Den Hauptgang erhalten Sie als Tellergericht von unserem  

Servicepersonal serviert.



Kaffee Klatsch

BISTRO AM PARK
JEDEN 1. UND 3. DONNERSTAG IM MONAT
15:00 – 17:00 UHR.

€12,50
PRO PERSON

Für alle, die sich einen unterhaltsamen Nachmittag mit einer 

schönen Tasse Kaffee oder Tee mit herzhaften und süßen Speisen 

gönnen möchten. Frische Waffeln, eine Auswahl an belegten Broten 

und Kuchenecken versüßen Ihren Nachmittag.



Erleben Sie Frid*ex

RESTAURANT AM PARK
JEDEN 1. FREITAG IM MONAT
19:00 – 23:00 UHR.

€40,00
PRO PERSON
*inklusive Willkommens-’ 
cocktail

Seien Sie gespannt auf das Genusserlebnis an jedem 1. Freitag im Monat.

12 kleine Gerichte in der Reihenfolge Ihrer Wahl. Sie entscheiden 

selbst. Was Sie wollen. Wann Sie es wollen. So oft Sie es wollen. Mit 

bunten Farben und moderner Musik wird gemeinsam in das wohlver-

diente Wochenende gestartet.



Champagner Brunch

RESTAURANT AM PARK
JEDEN 1. UND 3. SONNTAG IM MONAT
12:00 – 15:00 UHR.

€40,00
PRO PERSON

Genießen Sie unser Champagner-Brunch-Buffet von 12:30 bis 15:00 Uhr. 

Wir begrüßen Sie ab 12:00 Uhr in unserer Bar am Park zu einem 

Begrüßungscocktail bevor sich die Türen zu unserem beliebten 

Champagner-Brunch-Buffet öffnen. Lassen Sie sich von unserem 

Küchen- und Serviceteam verwöhnen.



Happy Hour
BAR AM PARK

JEDEN MITTWOCH 18:00 – 20:00 UHR.*

Feiern Sie mit uns die Mitte der Woche und erhalten Sie 50% auf 

alle Getränke in unserer Bar am Park.

 
JEDEN SAMSTAG 20:00 – 22:00 UHR.* 

Erhalten Sie 50% auf alle Cocktails und Longdrinks..

*Außer an Konzertabenden und während gleichzeitig stattfindenden kulinarischen 
Highlights.



Küchen Highlight Februar
ASIA
 
Thai Fischsuppe 
mit Gemüse, Reis, Chili, Knoblauch, Bambussprossen
9 €

Glasnudelsalat mit Eismeergarnelen
mit Frühlingslauch, Paprika, in Wasabidressing
12 €

Gebratenes Papageifischfilet auf Mie-Nudeln 
im Ingwersud mit Krabbenbrotchips
22 €

Rinderfiletspitzen asiatisch pikant 
mit Wokgemüse, Sweet-Chili-Sauce, Sojasauce, Honig und Thaireis
23 €

Kokoscreme mit Passionfruchtsorbet und Ananaskonfit
7 €



Osterbrunch

RESTAURANT AM PARK
16. + 17. APRIL 2017
12:00 – 15:00 UHR.

€45,00
PRO PERSON

Feiern Sie Ostern im Sheraton Essen Hotel und lassen Sie sich am 

Ostersonntag und Ostermontag vom Osterhasen überraschen.

Ab 12:00 Uhr begrüßen wir Sie mit einem Begrüßungscocktail an 

unserer Bar, bevor sich um 12:30 Uhr die Türen zu unserem Brunch 

Buffet öffnen.



Earth Hour 

SHERATON ESSEN HOTEL
25. MÄRZ 2017
20:30 – 21:30 UHR

Heute löscht die Welt wieder das Licht: Millionen von Menschen rund 
um unseren Planeten setzten damit gemeinsam ein unübersehbares 
Zeichen für mehr Umwelt- und Klimaschutz! 
Genießen Sie unser speziell für diesen Anlass kreiertes Earth Hour Menü 
in unserem Restaurant am Park oder einen Cocktail an unserer Bar.

Today the world turns off the light again: millions of people around 
the world are setting an example of environment and climate protection!
Enjoy our special “Earth Hour” menu at our Restaurant am Park or a 
cocktail at our Bar am Park.












